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●はじめに 

 当院整形外科では、出身大学などを問わず全国から広く専門研修を受け入れ

ています。当院のプログラムは京都大学系列のプログラムになり、京都大学と関

連施設で構成されております。魅力的な施設で多くの症例を経験することがで

きます。 

当院では充実した研修ができるように、いろいろな工夫を行っております。ま

た、専門研修を行っている医師が毎年 3 人前後在籍しております。是非われわ

れと一緒に専門研修を行いましょう。見学も随時行っております。ご応募お待ち

しております。 

日本赤十字社和歌山医療センター整形外科部長 玉置康之 

 

●研修期間 

2年間の初期研修終了後、整形外科専門研修を 4年間行います。 

 

 

 

 

 

 



●日本整形外科学会専門研修施設の特徴 

Ⅰ型とⅡ型に分類されます。 

Ⅰ型は大学病院中心、Ⅱ型は臨床研修病院中心のプログラムです。 

 

 

●整形外科専門研修プログラム概要 

Ⅰ型、Ⅱ型どちらに属しても、必ず大学病院での研修は含まれます。 

 



●京大系の専門研修プログラムと研修施設 

Ⅰ型では、基幹施設は京都大学、連携施設として当院が含まれます。 

Ⅱ型では、①～⑥までのプログラムがあります。 

Ⅱ型⑤の和歌山プログラムでは、基幹施設は当院、連携施設として京都大学が含

まれます。 

 
●京大系専門研修プログラム地域図 

Ⅰ型は、広い地域での研修が可能です。。 

Ⅱ型⑤の和歌山プログラムは、阪奈和地区での研修になります。 

 



●京大系プログラムの特徴 

✓3次救急までを扱う第一線病院が多く含まれます。 

✓大きな規模の関連病院による圧倒的な手術件数があります。 

✓実際に執刀して学べる各病院の指導体制があります。 

✓専門研修プログラム基準をはるかに凌駕する豊富な臨床経験を積めます。 

✓専門研修で赴任する病院は 3つに限定しています。 

✓出身大学は関係なく、分け隔てなく研修できます。 

✓研修先は専攻医の希望を反映しています。 

✓専門医取得後のキャリアプラン（臨床・大学院・留学・開業など）が多彩です。 

 

●和歌山プログラム（Ⅱ型⑤）について 

基幹施設は日本赤十字社和歌山医療センターです。 

必須の連携施設は京都大学になります。 

他の連携施設は下記の８施設になります。この中から希望の 1 施設で研修する

ことになります。 

阪奈和地区で充実した研修が可能です。 

 

施設 施設名 所在地 

基幹施設 日本赤十字社和歌山医療センター 和歌山市 

連携施設（必須） 京都大学病院 京都市 

連携施設（選択） 大阪赤十字病院 大阪市天王寺区 

大阪赤十字大手前整肢園 大阪市天王寺区 

北野病院 大阪市北区 

関西電力病院 大阪市福島区 

済生会野江病院 大阪市城東区 

天理よろず相談所病院 奈良県天理市 

紀南病院 和歌山県田辺市 

近畿大学病院 大阪府大阪狭山市 

 

●京大プログラム（Ⅰ型）について 

基幹施設は京都大学です。 

連携施設として日本赤十字社和歌山医療センターが含まれます。当院への希望

を提示することで当院での研修がほぼ可能です。 

京都大学医学部整形外科専門研修プログラムからの応募になります。 

 


